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LUSSO E TECNOLOGIA PER LA SPA DEL MAIA LUXURY RESORT & SPA
L'esclusivo hotel delle Seychelles presenta le novita
del suo centro benessere firmato La Prairie e la nuova area fitness Technogym

Milano, 30 luglio 2008 — Il Maia Luxury Resort & Spa, raffinato hotel cinque stelle situato sull'isola di Mahé
alle Seychelles, ha arricchito la sua offerta benessere con nuovi preziosi trattamenti firmati La Prairie e si &
dotato di una nuova area fitness con Technogym. La conferma del prestigio di una struttura gia riconosciuta

per I'eleganza e la qualita dei suoi servizi, inserita nel circuito “The Leading Small Hotels of the World".

Situata all'interno di un rigoglioso giardino tropicale, Maia Spa by La Prairie propone nei tre padiglioni open
air un’'ampia gamma di programmi di benessere ispirati alle principali attrattive delle Seychelles tra cui Mahé,
La Digue o Anse Louise. Da quest'anno & disponibile l'ultimo ritrovato di La Prairie: Cellular Radiance
Concentrate Pure Gold, un siero ai colloidi di oro puro 24 k che illumina e dona radiosita alla pelle del viso
esercitando un’azione antirughe. E possibile provare il prezioso prodotto in un trattamento Pure Gold
Radiance Facial della durata di 90 minuti che si conclude con l'applicazione di una maschera tiepida sul
Vviso, seguita da un delicato massaggio a viso, mani e piedi. La Spa, rinomata per lo speciale massaggio a
quattro mani Dancing Fingers, offre anche specifici programmi per bambini oltre a lezioni private di yoga,

shiatzu e gi gong nel Meditation Pavillion.

Per la remise en forme dei propri ospiti, Maia offre un nuovo servizio su misura: una moderna area fithess
dotata delle piu recenti attrezzature Technogym, I'azienda italiana leader mondiale. Sono tre gli esclusivi
macchinari della linea Excite caratterizzati da forme e colori di design e realizzati con materiali innovativi:
Run, il tapis roulant professionale da palestra per correre su una superficie elastica, ammortizzando e
riducendo le forze di impatto; Bike € una cyclette ergonomica ideale per I'allenamento aerobico e permette di
potenziare i muscoli delle gambe dei glutei e Recline, una cyclette che, grazie allo schienale regolabile, evita
I'affaticamento del dorso. Nel centro fitness € inoltre a disposizione Kinesis un macchinario Technogym
innovativo e al tempo stesso oggetto d'arredo design attraverso il quale & possibile eseguire oltre 200

esercizi allenando i diversi muscoli in modo individuale oppure contemporaneamente.

Al Maia I'esperienza di benessere si ritrova anche nella gastronomia, merito del nuovo chef spagnolo Oscar
Torres che propone piatti dietetici e naturali, da degustare al ristorante principale Tec Tec, al Sunset Pool

Bar nei pressi della piscina oltre che nella privacy della propria villa.
Gli amanti della vacanza attiva possono praticare numerosi sport acquatici come canoa, kayak, snorkeling o

partecipare alle escursioni nella foresta tropicale e nei parchi nazionali e ancora a tour alle isole

dell'arcipelago con yacht privato o in elicottero.
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